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En utilisant votre carnet de recettes personnel, effectuer les réalisations suivantes :

Confiserie
· réaliser 200 g de nougatine et détailler 10 intérieurs.
· À partir de 250 g de pâte d’amandes (fournie) :
· réaliser 2 fleurs (différentes) et 2 fruits (différents).

(Critères évalués : organisation, attitude, modelage de la pâte d'amandes, technique de détaillage de la nougatine, aspect final de l'ensemble, hygiène)

CHOCOLATERIE

· À partir de 500 g de couverture non fondue :

· réaliser une mise au point (technique au choix du candidat)
· réaliser un moulage en chocolat (moule fourni par le centre)
(Critères évalués : organisation, attitude, détaillage, mise au point couverture, maintien de 

la mise au point, moulage, support, hygiène)

Glacerie (recette fournie et glace turbinée par le centre)

(
réaliser une glace aux œufs au praliné à partir de 1/2 litre de lait.

(
monter un vacherin (avec ou sans cercle) à partir de la glace réalisée et de deux 
fonds de meringue (fournie par le centre).

(
la décoration du vacherin sera laissée à l’initiative du candidat (décors en 

couverture, pâte à glacer, ou éléments divers fournis par le centre).

(Critères évalués : organisation, préparation du mix, cuisson, montage, présentation décor, hygiène)
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SUJET N° 1 
	MATÉRIEL À FOURNIR PAR LE CANDIDAT



Le petit matériel, à savoir :
- valise du matériel professionnel complète

- cahier de recettes individuel 

La tenue professionnelle complète :

- veste

- toque

- chaussures de sécurité (alimentaire)
- tablier

- pantalon 

CONVOCATION ET CARTE D’IDENTITÉ













